IKO KYOKUSHINKAIKAN HUNGARY
VACRATOTI HARCMUVESZETI SPORTGYESULET

111. RATOT KUPA 2017.
Meghivasos Sulycsoportos Utanpotlas Bajnoksag

A verseny célja:
- a Kyokushin karate népszertsitése
- abaratsag apolasa a résztvevo klubok kozott
- anemzetkdzi kapcsolatok kialakitasa

A verseny ideje és helye:
2017. aprilis 30. (vasarnap, majus 1. hétfé munkasziineti nap)
Vacratéoti Tornacsarnok, 2163 Vacratot, Petofi tér 6-8.

A verseny szervezije:
Vacratoti Harcmiivészeti Sportegyesiilet

A verseny résztvevoi:
A meghivott klubok versenyzoi.

Versenyszabalyok:
International Karate Organization Kyokushinkaikan verseny szabalya.

Az indulas feltételei:
- 2017. évre érvényes szakagi tagsagi bélyege
- érvényes ,,versenyezhet” sportorvosi bejegyzés
- hataridon beliili nevezés
- nevezési dij befizetése (verseny helyszinén)
- liszta karate gi, védofelszerelés

Korcsoportok:
Kiizdelem:
- gyerek Ill.:  2009-2010-ben sziiletettek
- gyerek Il.:  2007-2008-ben sziiletettek
- gyerek I 2005-2006-ben sziiletettek
- serdiilo: 2003-2004-ben sziiletettek
- ifjisagi: 2001-2002-ben sziiletettek
- junior: 1999-2000-ben sziiletettek

- feln6tt férfiak utanpotlas kategoria (10.-5. kyu) 1998. és elétte sziiletettek
- szenior férfiak: 1981. és eldtte sziiletettek

Kata verseny:
- Felnott - utanpotlas kategoria: 1998. évben és eldtte sziiletettek (nevezettek
1étszamatol fliggden férfi-ndi1 bontasban)
- 1. kategoria: 10. kyu- 7.kyu
- 2. kategoria: 6.kyu- 3.kyu
- Junior kata:  1999-2000-ben sziiletettek (fiuk-lanyok egy csoportban)
- Ifjusagi kata: 2001-2002-ben sziiletettek (fiik-lanyok egy csoportban)
- Serdiil6 kata: 2002-2003-ben sziiletettek (fik-lanyok egy csoportban)
- Gyerek kata: 2004-2005-ban sziiletettek (fiuk-lanyok egy csoportban)
A résztvevok 1étszamatol fliggden tovabbi korcsoport bontas lehetséges.
- Csapat, szinkron kata: 3 — 5 s csapatok, 6vfokozat megkotés nélkiil




Kata szabalyok:
Minden kategoriaban az els6 és a masodik korben is szabadon valasztott kata mutathato be.
A selejtezd kor bemutatdsa utan a dontdbe a legjobb négy versenyzd jut tovabb!

Sulycs

oportok:

gyerek I-1I-1I1. fia - lany: felezéssel, vagy sziikség esetén harmadolassal
serdiil6 fiu-lany: felezéssel, vagy sziikség esetén harmadolassal

ifjuséagi fia-lany: felezéssel, vagy sziikség esetén harmadolassal

junior fiu: 65/75/+75 kg

junior lany: 55/ 65 / +65

feln6tt férfiak 10-5. kyu: 70 / 80 / +80 kg

szenior férfiak: Felezéssel, sziikség esetén harmadolassal

A juniorok és felnéttek sulycsoportjainak megtartasara a sziikséges 1étszam megléte
esetén keriil sor, egyéb esetben felezéssel vagy harmadolassal.

Kotelezo védofelszerelések:

gyerek: fiuk: herevédd, sipcsontvédo, testpajzs, plexis fejvédo, kesztyl
lanyok: testpajzs, sipcsontvédo, plexisfejvédo, kesztyi

serdiild: fiuk: herevédd, sipcsontvédo, testpajzs, plexis fejvédo, kesztyl
lanyok: mellvédd, sipcsontvédo, testpajzs, plexis fejvédé, kesztyi

ifjlisagi: fiak: herevédd, sipcsontvédd, fejvédo,
lanyok: mellvédo, sipcsontveédd, fejvédo,

junior: fiak: herevédo, sipcsontveédo, fejvédo,

lanyok: mellvédo, sipcsontveédo, fejvédo,
felnott férfi  10-5. kyu: herevédd, sipcsontvédo, fejvédod
szenior: sipcsontvédo, kesztyl — térdvédo, fejvédod, fogveédd: ajanlott

A plexis fejvédot és a testpajzsot a rendezéség biztositja, minden mas védofelszerelésérol
kérjiik, mindenki egyénileg gondoskodjon!

A testpajzs minden gyermek kategériaban a dontokig, serdiilé kategériaban a legjobb
négy kozé keriilésig marad a versenyzékon.

Kiizdoidok:

gyerek ¢és serdiild: 1,5 perc, dontetlen esetén, 1,5 perc hosszabbitas,

ifjiisagi és junior: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitéds, dontetlen esetén 1 perc
hosszabbitas,

felnott férfi 10-5. kyu: 2 perc, dontetlen esetén, 2 perc hosszabbitas, dontetlen esetén
stly (3 kg), ha nincs meg a sulykiilonbség, ujabb 2 perc,

Dijazas:

I. helyezettek: egyedi tervezési trofea, érem, oklevél
[1-111. helyezettek: érem, oklevél
Legharcosabb férfi és ndi versenyzo kiilondija

Program:

9.00 — 10.00 Regisztracio, orvosi vizsgalat

10.00 — 11.00 Sorsolas, biroi értekezlet

11.00 — 12.00 Kata verseny

12.00 — Unnepélyes megnyito

12.15 - Utanpotlas kiizdelem, selejtezok és dontok
Felnétt kiizdelem, selejtezok €s dontdk

18.00 Eredményhirdetés




Nevezési dij:
- Egy kategoriaban torténd indulés esetén: 2.500 Ft
Kettd, vagy harom kategoridban torténd indulas esetén: 4.000 Ft

NEVEZNI ON-LINE:
2017. aprilis 1. napjatol a www.iko-kyokushin.hu/nevezes internetes oldalon lehet
- nevezési hataridé: 2017. aprilis 28. 20:00
- A versenykiiras mellékletét képezd Nyilatkozatot klubonként a vezetd, vagy edzo
alairasaval a nevezési dij befizetésekor a helyszinen kérjiik leadni.
- Informacié: Senpai Szecsei Zoltan
e-mail: zoltanszecsei.kyokushin@gmail.com
Tel.: +36-30-524-8439
www.iko-kyokushin.hu

Az érdeklédok, nézok szamara a belépés 12 év alatt ingyenes, 12 év felett 500 Ft!
Mindenkinek eredményes felkésziilést kivanok!

Udvézlettel — Osu:

Senpal Szecsei Zoltan (f
Vacratoti HSE Elnoke‘fi”? )
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