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II. Rátót Kupa 2016. 

Meghívásos, Japán Szisztémás, Utánpótlás Kyokushin 

Karate verseny 

1.A verseny célja:  

- a Kyokushin karate népszerűsítése 

- a barátság ápolása a résztvevő klubok között 

2.A verseny ideje és helye: 

2016.április 30. (szombat) 

Vácrátóti Sportcsarnok 2163 Vácrátót Petőfi tér. 6-8. 

3.A verseny szervezője 

Vácrátóti Harcművészeti Sportegyesület 

4.A verseny résztvevői: 

A meghívott klubok résztvevői. 

5.Versenyszabályok 

International Karate Organization Kyokushinkaikan verseny szabálya. 

Kiegészítve a védőfelszerelés, versenykiírásban található módozatával! 

A különleges fejvédő kötelező viseléséből fakadóan a verseny összes korosztályának, 

mindenféle rúgás engedélyezett! 

6.Az indulás feltételei: 

- 2016. évre érvényes szakági tagsági bélyeg 

- érvényes „versenyezhet” sportorvosi bejegyzés 

- nevezési határidőn belüli nevezés és nevezési díj befizetése 

- tiszta karate gi, védő felszerelés 

- érvényes sportbiztosítás 



7. Korcsoportok: 

Küzdelem: 

- gyerek III.: 2008 - 2009-ban születettek 

- gyerek II.: 2006 - 2007-ban születettek 

- gyerek I.: 2004- 2005-ben születettek 

- serdülő: 2002- 2003-ben születettek 

- ifjúsági: 2000 – 2001-ben születettek 

- junior: 1998 – 1999-ban születettek 

8.Súlycsoportok: 

- gyerek I-II-III. fiú: felezéssel, vagy szükség esetén harmadolással 

- gyerek I-II-III lány: felezéssel, vagy szükség esetén harmadolással 

- serdülő fiú: felezéssel, vagy szükség esetén harmadolással 

- serdülő lány: felezéssel, vagy szükség esetén harmadolással 

- ifjúsági fiú: felezéssel, vagy szükség esetén harmadolással 

- ifjúsági lány: felezéssel, vagy szükség esetén harmadolással 

- junior fiú: 65 / 75 / +75 kg 

- junior lány: 55 / 65 / +65 kg 

9.Kötelező védőfelszerelések: 

A plexis fejvédőt és mellpajzsot a verseny szervezői biztosítják, minden más 

védőfelszerelésről a versenyző egyénileg gondoskodik! A mellpajzs, gyerek 

kategóriában végig, serdülő kategóriában az elődöntőkig marad, utána lekerül!  

- gyerek: fiúk: testpajzs, herevédő, sípcsontvédő, plexis fejvédő, 5ujjas kesztyű 

 lányok: testpajzs, mellvédő, sípcsontvédő, plexis fejvédő, 5 ujjas kesztyű 

  

- serdülő: fiúk: testpajzs, herevédő, sípcsontvédő, plexis fejvédő, 5ujjas kesztyű 

 lányok: testpajzs, mellvédő, sípcsontvédő, plexis fejvédő, 5ujjas kesztyű 

- ifjúsági: fiúk: herevédő, sípcsontvédő, normál fejvédő, 5 ujjas kesztyű,  

 lányok: mellvédő, sípcsontvédő, normál fejvédő, 5 ujjas kesztyű 

- junior:  fiúk: herevédő, sípcsontvédő, normál fejvédő 

 lányok: mellvédő, sípcsontvédő, normál fejvédő 

 Fogvédő opcionális ifjúsági és junior korosztályban. 

10.Küzdő idők: 

- gyerek: 1perc, döntetlen esetén fél perc hosszabbítás 

- serdülő: 1.5perc, döntetlen esetén 1perc hosszabbítás 

- ifjúsági: 2perc, döntetlen esetén, 1perc hosszabbítás 

- junior: 2perc, döntetlen esetén 2perc, döntetlen esetén még 1perc hosszabbítás 



11.Díjazás: 

- I. helyezettek: egyedi tervezésű trófea, érem, oklevél 

- II - III. helyezés: érem oklevél 

- Legharcosabb férfi és női versenyző különdíj 

12. Tervezett program: 

- 09.00 - 10.30 Regisztráció, orvosi vizsgálat 

- 10.30 - 11.00 Sorsolás, bírói értekezlet 

- 11.00 - 11.30 Ünnepélyes megnyitó 

- 11.30 - 16.00 Verseny 

- 16.00 - 17.00 Eredményhirdetés 

13. Nevezés: 

- Nevezési díj: 2.500 Ft 

- Nevezés online felülete: www.iko-kyokushin.hu 

- Nevezési határidő: 2016.április 1. - 2016. április 28. 24:00-ig 

- A versenykiírás mellékletét képző Nyilatkozatot klubonként a vezető, vagy edző  

 aláírásával a nevezési díj befizetéskor kérjük leadni. 

- A csatolt Nevezési lap kitöltésével lehet csak előnevezni, de helyszíni nevezés is van 

14.Információ: 

Belépő: 

- 0 - 12 éves korig díjtalan 

- 12 év felett 500 Ft 

- Senpai Szecsei Zoltán 

- e-mail: zoltanszecsei.kyokushin@gmail.com 

- Mobil: +36/30-524-8439 

- www.iko-kyokushin.hu 

Mindenkinek eredményes felkészülést kívánok! 

Osu!  

 

Senpai Szecsei Zoltán  

Vácrátóti HSE Elnöke 

mailto:zoltanszecsei.kyokushin@gmail.com

